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NARRACION DE LA BUENA PRACTICA

Tema, asignatura o asignaturas en las que se implementd, implementa o desea
implementarse la Buena Practica

Campo de formacién académica Lenguaje y comunicacidon vy Area de desarrollo
Socioemocional

Explique brevemente por qué la experiencia que narra podria considerarse una Buena
Practica.

Es una buena practica porque ha permitido constatar el logro de aprendizajes en las areas
senaladas anteriormente

Esta buena practica esta siendo desarrollada en el ciclo escolar 2020 — 2021, en donde se
nos presentd una pandemia a nivel mundial y era hora de echar a andar estrategias del

trabajo a distancia en preescolar para una evaluacidn de los logros de los aprendizajes.
Por lo que se realizaron las siguientes actividades, entre otras:

e Entrevistas a los padres y alumnos para conocer e interactuar en una
comunicacion eficaz, comentando los puntos de vista y lo que esperan del nivel
preescolar.

e Conversaciones con los alumnos para conocerlos e interactuar a distancia y poder
tener un proceso de ensefianza aprendizaje

e Después se plantearon actividades en donde interactuaran entre pares al elaborar
cuentos, titeres, juegos.

e Planteamos actividades grupales como concierto virtual, juegos, trabajo en
parejas.

e Actividades de manejo y control de las emociones.

Estas actividades y estrategias nos han ido funcionando para el logro de los aprendizajes

que se constataron a través de diversos instrumentos de evaluacién, como son:



e Diario de clase
e Evidencias (fotos, videos)
e Comentarios de los padres de familia

e Registros mensuales

{Qué retos especificos, surgidos en el marco de la pandemia (o en otro momento,
segun sea el caso), se buscaron atender con esta Practica?

El primer reto fue lograr que los padres de familia le dieran importancia a la educacidn
preescolar y cambiar la perspectiva que tienen del nivel, gracias a las actividades que se
han implementado, paulatinamente han hecho que los padres de familia modifiquen sus
percepciones iniciales y se van involucrando con mas entusiasmo en las actividades.

haciéndolos participar en un proceso de colaboracion para formar a sus hijos.

Otro reto, de acuerdo con las entrevistas que se realizaron a los alumnos y padres de
familia en un primer momento se observé como necesidad que se crearan estrategias de
interactuar, pero a su vez ir evaluando los aprendizajes esperados de lenguaje y
comunicacion y socioemocional.

¢(Es una Buena Practica que atiende o atendid un caso en particular, a algunos
estudiantes de un grupo, a todo el grupo, o a toda la escuela?
Se atendid a todo el grupo

¢A cudntos alumnos/as impacté la Buena Practica? (De manera directa o indirecta)
El grupo esta integrado por un total de 19 alumnos, del cual son 8 nifios y 11 niflas que

oscilan entre los 3 y 4 afos de edad.
Conforme a los registros de evaluacion se dieron buenos resultados en la gran mayoria.
Diario de clase con observaciones diarias sobre las actividades que se envian

e Registro de las fotos, videos, audios, anexando comentarios que los padres de
familia realizan sobre lo que observan en las actividades, para conformar unas
diapositivas por semana con una evaluacion reflexiva.

e Llamadas quincenales y mensuales a los padres de familia para evaluacién de los
avances de los alumnos.



¢Cual ha sido o fue la duracién de la Buena Practica?
La buena practica fue desarrollada en el ciclo escolar 2020 — 2021 en un proceso de

construccidn que considera:

Agosto — septiembre 2020: Entrevistas virtuales para conocer a los alumnos y a sus

padres

Octubre — noviembre: Planeacidon y desarrollo de actividades que permitieran alcanzar el
logro de los aprendizajes esperados en los aspectos de lenguaje y comunicacidn y el area
socioemocional

Continta la implementacidn de instrumentos de evaluacidn para constatar los avances y

areas de oportunidad

Si estd sistematizando una Buena Practica surgida en el marco de la pandemia, ;en
qué momento de la contingencia comenzdé (y termind, de ser el caso), de
implementarla, y por qué en ese momento?

Se dio Inicio entre los meses de agosto y septiembre, por las necesidades identificadas
durante las entrevistas y el conocernos y platicas con alumnos y padres de familia,

Entre octubre y noviembre se planearon y se implementaron actividades y de manera

continua acciones de evaluacidn para constatar avances y areas de oportunidad.

¢Cuales son los objetivos (general y especificos) que se plantearon en la/s actividad/es
que hoy se coloca/n como una Buena Practica?
Objetivo general

e I|dentificar recursos Utiles para llevar a cabo una evaluacién de los aprendizajes en

el contexto de ensefianza a distancia
Objetivos especificos

e Favorecer procesos de autoevaluacidon entre los alumnos

e Impulsar acciones de coevaluacion con los padres de familia

¢De ddnde surgid la idea que fundamento esta Buena Practica?

La idea surgidé a partir de las necesidades e inquietudes que fueron presentando los
alumnos al realizar las llamadas telefdnicas y lo comentarios por parte de los padres de
familia.



(En qué consiste la Buena Practica?
PRIMERA ETAPA

Primero fueron las entrevistas con los padres de familia, algunos de ellos se realizaron

por videollamadas o llamadas por la aplicacion Google meet.

Entrevista con los alumnos por videollamada para conocerlos y saber un poco mas sobre
sus gustos, su ambiente familiar, algo que me quisieran compartir y que ellos me

conocieran.
SEGUNDA ETAPA

Comenzamos trabajando con las actividades de Aprende en casa, donde diariamente se
les enviaban las fichas de trabajo a realizar y en conversaciones privadas. Los padres de
familia realizaban las actividades con sus hijos y nos enviaban evidencia de sus trabajos.

Aqui los alumno y padres de familia respondian activamente mas sin embargo habia

ocasiones que 5 o0 6 alumnos no respondian a las actividades.

Se modifica después a mandar audios dando las indicaciones dirigidas a los alumnos para
que ellos prepararan sus materiales y siguieran las instrucciones.

Mas adelante, ademds de los audios con instrucciones se solicité que los alumnos
compartieran videos de las actividades realizadas y se favorecié un ejercicio de

coevaluacién entre ellos.

Continuamos enviando los audios con las indicaciones dirigidas a los alumnos, pero ahora

ellos compartian los videos de sus actividades a sus compafieros.
TERCERA ETAPA

Seguimos trabajando dia a dia en el logro de los aprendizajes incluyendo a los padres de
familia en este proceso, con sus comentarios, observaciones y aportaciones que nos

brindan.

¢Cual considera que es la actividad mas exitosa de la Buena Practica?

Una de las actividades que a la fecha seguimos trabajando de la mano con los padres de
familia y nos ha ayudado en la autorregulacion de los alumnos es el listado de retos;
donde al inicio de ciclo escolar realizaron un listado de actividades que a los alumnos se
les dificultara realizar por si solos: amarrarse las agujetas de los tenis, limpiar y ordenar
su cuarto, tender su cama, ayudar al aseo de casa, realizar su aseo personal o incluso

lavar su ropa.



Por semana escogian una de las actividades a realizar para cumplir el reto y la meta era
que lo lograran de manera independiente. Para que en el transcurso de la semana lo

intentaran hasta lograr hacerlo solos.

¢Cuales son los principales cambios observados a partir de la Buena Practica?
En primer lugar, percibo el entusiasmo de los alumnos y el apoyo que los padres han
dado a la realizacion de las actividades propuestas tendientes a fortalecer la

comunicacion, la autoestima y la autorregulacion.

Durante este periodo se han aplicado una serie de actividades para el fortalecimiento de
la comunicacion, autoestima de los alumnos, obteniendo resultados favorables. Por lo que

se pretende que durante este ciclo escolar se siga trabajando en ello.

Una de las actividades que fueron mas significativas y relevantes para los alumnos fue el
concierto virtual, donde se observa el empefio y entusiasmo para cantar, ambientando un

espacio en casa con luces, micréfonos, e incluso un escenario con mesas, cubetas.

Otra de las actividades que motivd a los alumnos fue compartiendo cuentos en parejas
donde uno de ellos realizaba un video de cuentos y el compafiero realizd un titere de
algun personaje que fuera de su agrado para que en la siguiente semana fue viceversa,
observando cuentos infantiles de animales, de princesas, hadas, creando en los alumnos

experiencias inolvidables.

Una de las actividades que a la fecha seguimos trabajando de la mano con los padres de
familia y nos ha ayudado en la autorregulacion de lo alumnos es el listado de retos;
donde al inicio de ciclo escolar realizaron un listado de actividades que a los alumnos se

les dificultara realizar por si solos.

Por semana escogian una de las actividades a realizar para cumplir el reto y la meta era
que lo lograran de manera independiente. Para que en el transcurso de ella intentaran,

propusieran cdmo trabajar en ella y poderlo hacer ellos solos.

Al dia de hoy, ellos siguen trabajando en su lista de retos poniendo, quitando o
agregando retos, muchos de los alumnos han logrado realizar de manera independiente,
por ejemplo: amarrarse la agujeta de los tenis, limpiar y ordenar su cuarto, tender su

cama, ayudar al aseo de casa, realizar su aseo personal e incluso lavar su ropa.

Sin duda, los logros que se han obtenido en este trabajo son significativas para los
alumnos en cuanto se han ido conociendo y desarrollando el trabajo en equipo, como

crear nuevas formas de trabajo.



Asi también las nuevas formas de interactuar entre sus compafieros virtualmente como es

que nos hemos ido conociendo.

Regulando sus emociones e identificandolas en algunas de las acciones que se viven dia

con dia y aprendiendo actuar ante ellas.

Una vez que se han ejecutado los diferentes planes y considerando los logros obtenidos,
asi como las dificultades que se presentaron en algunos de los pequefios los resultados

fueron los siguientes:
e Lenguaje y comunicacion:

Se ha observado un avance significativo en los alumnos ampliando su vocabulario, hablan

mas fluido, construccidn de sus oracion mas formales y largas.

La importancia de crear habitos por la lectura en los alumnos compartiendo cuentos de su

interés y agrado para sus companeros e integrantes de su familia.

Formando un album de canciones infantiles que son de utilidad en diversas actividades
como en educacidn fisica, artes entre otras, para el desarrollo de las actividades y

generando movimiento y ritmo en ellos.

Usar el lenguaje de manera analitica, critica y reflexiva para su intercambio de ideas en
diferentes situaciones de la vida cotidiana.

e Socioemocional:

Fortalecer el manejo y control de sus emociones, a partir del trabajo que se esta

realizando en casa.

Establecer relaciones interpersonales a medida que todos interactuemos en una red

social, conociéndonos, compartiendo y creando nuevas formas de comunicarnos.
Aprender a escuchar y respetar ideas, opiniones de nuestros pares.

Conocernos en nivel personal sobre que nos generan las emociones.

¢Cual fue el papel del maestro/a u otros actores involucrados para el éxito de la Buena
Practica?

Para el desarrollo y los logros que hemos obtenido los principales actores educativos
fueron:



Docente: motivar, guiar, plantear, apoyar, aconsejar, observar, a los alumnos y padres de

familia.

Alumnos: Participar y exponer sus puntos de vista en cada una de las actividades y

divertirse en lo que este realizando

Padres de familia: Dar un seguimiento en las actividades que se les plantean, asi como
también compartir las observaciones, avances, dificultades que detecten en los alumnos.

Ser guiar y principales motivadores en los alumnos

¢{Qué tipo de recursos fueron necesarios para implementar la Buena Practica?

Recursos humanos: alumnos, padres de familia, docentes, directora

Recursos materiales: celular, adaptar espacios que son necesarios para el desarrollo de

las actividades.

La gran mayoria de los materiales que se le pidieron a los padres de familia eran de

materiales reciclados

{Qué ha observado que puede mejorarse de esta Buena Practica, tanto en la
pandemia, como después de ella?

Sin duda alguna las formas de interaccidn entre los factores educativos, sin duda esta
pandemia ha sido un gran reto para toda la sociedad, pero el fin es adaptarnos a los

recursos que tenemos a nuestro alcance para seguir trabajando en los alumnos.

’ . . oge
(Qué recomendaciones hace a otros maestros que quieran utilizar su
estrategia/actividades de la Buena Practica?
Todos tenemos las mismas capacidades, solo hay que ir adaptando nuestras herramientas

que tenemos para ir avanzando en la educacion de nuestro pais.

Que involucremos de forma activa a los padres de familia en los procesos de ensefianza

aprendizajes para que sea un circulo de trabajo.



Instrumentos de evaluacion

Alumno: lker David

Campos
formativo/ dreas

Descripaian

Describe, comparte, informmacidn gue sscucha atreves de un cuenio
Repite imas gue escuchan
Identifica su nomiore

comunicacion

Su lengucje oral codo vez es mas fluido ol comportr, conciones, poemas,
ieyendas que son de suw agrado.

Cuenta experiencics familicres, a ravés de mosirar fotes v va namande en
graciones mas completas.

|dentifica la secusncia numérica del 1 al 10y los representa
Del 1 al 5
Figuras gecméfricas rectangule, circuls, tiangula cuadrado.

matemdfico

Los nimmeros ya identiica del 1 al 10y pora representanic: del 1 al 8.
Sigue una secuencia de aclividades al crganizar un dia, ol jugar jueges de

mesa.
Por medio del jusge del STOF, mide distancics en pequefios pasos.

Exploracin y
comprensién
del mundo
natural y social

Preservan costumibores y frodicione: en cosa realizondo uno kermes en
familia sclore o independencic de Médco.

Olbsarva lo noturaleza idenfificando insectos y plantas.

Realiza el expeimento de las burbujas.

Observa la noturalezo come pequefics exploradores, al tener contacts
directo con la noturaleza.

Le guston conocer y idenfificar coros de arfe.
Regliza mimica para identificor accicnes gue realizo o diaio

Sigue el itme de la mdsica con ayuda de unas maracas.

Imita posturas corporales al jugar a kas estatuas de morfil y expresande las
emocionss.

Socicemocional

|dentifica acciones gue se |2 dificulta realizor por lo gue realiza una lita de
retos pora trobaigr en ellos, ponerse chamarg, suéter v abrochar el ciemrs.
Comparte lo que le genera alegric, estar en famika.

Reglizo un ocusrdo de convivencio en cosa, pord poner consecUenCios.

Eduvcacion
fisica

Mantiene el eguiibric

Transporta de un lado a otro material de manipulacian come piedritas
Lonza la pelota para firar los bolos.

1. Evidencias

Fotos de las actividades que se
llevaron acabd en esta buena

practica
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Juega mimica para




